Anexa nr.7 

la Regulamentul sanitar privind formulele 
de început şi formulele de continuare 
ale preparatelor pentru sugari şi copii mici

Valori de referinţă pentru etichetarea nutriţională a produselor alimentare destinate sugarilor şi copiilor de vîrstă mică

	Nutrient
	Unitatea de măsură
	Valoarea de referinţă pentru etichetare

	Vitamina A
	μg
	400

	Vitamina D
	μg
	7

	Vitamina E
	mg (TE)
	5

	Vitamina K
	μg
	12

	Vitamina C
	mg
	45

	Tiamină
	mg
	0.5

	Riboflavină
	mg
	0.7

	Niacină
	mg
	7

	Vitamina B6
	mg
	0.7

	Folat
	μg
	125

	Vitamina B12
	μg
	0.8

	Acid pantotenic
	mg 
	3

	Biotină
	μg
	10

	Calciu
	mg
	550

	Fosfor
	mg
	550

	Potasiu
	mg
	1000

	Sodiu
	mg
	400

	Clorură
	mg
	500

	Fier
	mg
	8

	Zinc
	mg
	5

	Iod
	μg
	80

	Seleniu
	μg
	20

	Cupru
	mg
	0.5

	Magneziu
	mg
	80

	Mangan
	μg
	1.2


